
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 
Produzione orale B1 

Lettura B1 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello
avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Inventor 3d Conoscenza Fusion 360 Buona padronanza del pacchetto
Office (Word,Power point e Exel) Autonomia nell'utilizzo dei principali
Browser Buona padronanza del software Siemens NX Gestione
autonoma della posta e-mail Conoscenza di AutoCAD 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Certificazione conseguite 
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27/10/2021 – 07/2023 Torino , Italia 

Disegno tecnico, CAD(NX), Metodologia Design Thinking, Reverse
Engineering (NX), Utensileria, Metrologia tradizionale e CCM, Scienza dei
Materiali, Macchine Utensili Tradizionali, Programmazione CNC
(Linguaggio ISO,Sinusmeric Sinutrain), Additive Manufacturing
(tecnologie FDM, polveri di metallo e resine con Inspire e CURA),
Progettazione e prototipazione, CAD-CAM(Visi Cam), Sostenibilità
ambientale in lingua inglese, Business English, Lingua Francese, Calcolo
costi di produzione, Benchmarking e tecnologie di gestione dei processi
produttivi

Indirizzo Via Paolo Braccini, 17 , 10141, Torino , Italia  
Campo di studio Formazione terziaria di Alta Specializzazione Tecnica 
Voto finale 100/100 

24/06/2021 Rivoli , Italia 

Indirizzo Via XX Settembre 14/A, 10098, Rivoli , Italia  Sito Internet https://
www.itisgiulionatta.it/  Voto finale 89/100 

Tecnico superiore per l'innovazione di processi e
prodotti meccanici - Additive Manufacturing e
Prototipazione Fondazione ITS per la mobilità sostenibile
Aerospazio/Meccatronica Piemonte 

Diplomata in meccanica meccatronica con
specializzazione in materie plastiche I.I.S. Giulio Natta 

Programmazione CNC: esecuzione part program con cicli fissi e
contornatura presso Fondazione ITS per la Mobilità sostenibile
Aerospazio/Meccatronica del Piemonte

Certificazione Siemens per CNC Solution Line 

Attestato di formazione generale dei lavoratori in materia di
sicurezza 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.itisgiulionatta.it/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.itisgiulionatta.it/


Hobby e interessi 

Competenze organizzative e sociali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Torino, 11/2023  

 

Ilaria Maria Francesca
Spinoso

 

Secondo quanto previsto del D. lgs.2008, n.81 presso Fondazione ITS per la Mobilità sostenibile
Aerospazio/Meccatronica del Piemonte 

Secondo quanto previsto del D. lgs.2008, n.81 presso Fondazione ITS per la Mobilità sostenibile
Aerospazio/Meccatronica del Piemonte 

Attestato di formazione specifica dei lavoratori in materia di sicurezza - rischio alto 

Ho praticato tiro con l'arco nell'associazione A.S.D Arcieri delle Alpi. Ho anche partecipato
a competizioni anche a livello nazionale. Ritengo che sia uno sport che aiuta ad implementare la
concentrazione e la calma. 

Trovo molto rilassante fare giardinaggio, preferisco coltivare gli ortaggi e le erbe officinali
da me perché ritengo che oltre ad essere una scelta più sostenibile sai anche più buono e almeno si ha la
consapevolezza di come viene coltivato. Oltretutto mi incuriosisce sapere le proprietà delle erbe nonché
provare le ricette che esaltano il sapore delle verdure che coltivo. 

Mi piace ogni tanto giocare ai gioco di ruolo come D&d, trovo che sia molto utile per
imparare a mettere da parte la timidezza e a prendere decisioni in momenti stressanti e soprattutto in
tempi brevi oltre che a lavorare in gruppo. Ultimamente mi sono appassionata anche alla pittura di
statuette, sempre per l'ambito gioco di ruolo, che apprezzo perché è molto rilassante e stimola la
creatività. 

Tiro con l'arco 

Giardinaggio 

Gioco di ruolo 

Mi ritengo un persona ben organizzata, gestisco molto bene la mia agenda e le mie mail. Cerco sempre di
sfruttare tutto il mio tempo in maniera produttiva.

Come persona mi identifico come una figura che cerca il più possibile di fare da mediatrice in un gruppo,
ascolto sempre tutte le idee e valuto tutte le proposte.

Organizzative 

Sociali 
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