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Iscrizione ad Albi Professionalis Iscritta all'Albo degli Psicologi e degli Psicoterapeuti dell'Ordine degli Psicologi
della Sardegna matr 870 rispettivamente dal 7/03/2003 e 7/03/2009
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In assegnazione presso 'Ass. del lavoro formazione professionale, cooperazione

e sicurezza sociale
ASPAL - Agenzia Sarda per le Politiche Attive del Lavoro — Reg. Autonoma della Sardegna

« dal 06/07/2022 Direzione Generale del Lavoro — ASR 06 Governance Multilivello e Controllo
Analogo: progettazione, programmazione, Programma GOL,

« dal 05/10/2020 Settore banche dati, valutazioni e certificazioni - Servizio banche dati, controll,
valutazioni e vigilanza: istruttore per il sistema di accreditamento della Agenzie Formative, per i
Servizi privati per il lavoro e per il sistema del RRPQ -

» Funzionario presso il CPI di Oristano Orientamento specialistico nellambito dei servizi al cittadino
erogati allintemo del CPI

Attivita o settore Servizi per il lavoro — Ente Locale — Amministrazione Regionale
Orientatore presso il CPI di Oristano, Ales, Mogoro e Terralba (OR)

Provincia di Oristano

= Onentamento specialistico nell'ambito dei servizi al cittadino erogati all'intemo del CPI

Attivita o settore: Servizi per il lavoro — Ente Locale
Orientatore presso il CPI di Carbonia — Iglesias ed Isili (CA)

Provincia di Cagliari
= Orientamento specialistico nell'ambito dei servizi al cittadino erogati all'interno del CPI
Attivita o settore Servizi per il lavoro — Ente Locale

Psicologa, Orientatore ed Esperta di BdC presso il Ce.S.I.L. — Centro Servizi per
IInserimento Lavorativo dei Soggetti Svantaggiati” di Ozieri (SS)

Comune di Ozieri (SS)

 Orientamento specialistico, supporto alla selezione del personale ed alla ricerca di lavoro, Bilanci di
Competenze nell'ambito dei servizi per il lavoro esorati dal Ce.S.I.L.

Attivita o settore Servizi per il lavoro — Ente Locale

Psicologa, Orientatore, Esperta di BAC presso e Formatrice “La Citta dei Mestiers
di Cagliar”

Consorzio ELIO - La Citta dei Mestieri di Cagliar

= Attivita di formazione e servizi orientativi specialistici rivolti ad utenti ed enti partner

Attivita o settore Ente privato

Conseguimento del Diploma al Master di primo livello

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLE RISORSE UMANE
Universita degli studi di Roma UNITELA SAPIENZA

= Formazione sulla gestione ed organizzazione delle risorse umane con particolare
riguardo alla pubblica amministrazione.
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71572020  Conseguimento dell'attestato di formazione al corso FAD

‘Management delle politiche attive dei servizi per il lavoro”
Commissionato dallASPAL — Agenzia Sarda per le Politiche Attive del Lavoro — ed
erogato dall'Ente di Formazione Professionale S.O So.R. di Cagliari — Docente Prof.
Romano Benini

» Aggiomamento e Formazione sulle politiche attive e la loro attivazione/gestione
sedi Servizi per il Lavoro

2-3-23-24/10/2019  Formazione Abilitante all'utilizzo degli strumenti Esperti
Performance "ECHO ed EVOLUTION"

Risorse snc di Milano presso la sede CPl — ASPAL di Oristano

* Formazione ed abilitazione all'uso degli strumenti nel BdC
6-16-17-20-21/04/2009  Formazione su “libretto Formativo del Cittadino”

IF Italia forma srl di Piacenza promosso dalla Regione Autonoma della Sardegna

* Formazione all'utilizzo del Libretto formativo del cittadino
Febbraio 2009  Specializzazione in Psicoterapia Familiare e relazionale

|1 PR ~ Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale di Roma sede formativa di Cagliari

« Specializzazione Post Lauream in Psicoterapia ad indirizzo sistemico relazionale
Dicembre 2001 - 2002  Corso di Formazione Professionale per “Consulenti nei Servizi

Integrati per 'Orientamento” e “Operatori di Bilancio delle
Competenze’

Consorzio ELIO - La Citta dei Mestieri di Cagliari in collaborazione con il JOB Centre di Genova per |a
parte di Bilancio delle Competenze

« Formazione di 883 su teoria, modelli e strumenti per I'orientamento; tecniche e strumenti per la
conduzione del colloquio, formazione specifica sulla Citta dei Mestieri (origini, organizzazione, ruolo
degli operatori, strumenti specifici, etc.)

Marzo 2001  Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Formazione
Facolta di scienze della Formazione dell' Universita degli Studi di Cagliari

» Formazione universitaria in ambito Psicologico

comPETENZE PERSONALl @ —mm—r--—7-o"77i—ro—— o =

Linguamadre  ltaliano

= e - ——

Altre lingue COMPRENSIONE | PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto | Lettura | Interazione Produzione orale
Inglese A1 A1l A1l A1 A1l

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative = Competenze comunicative e relazionali all'interno del gruppo di lavoro, con funzione talvolta di
referente nell'erogazione di servizi, nella progettazione di interventi e nella programmazione di
attivita, anche nei confronti di soggetti esterni:

= Competenze communitivi e relazionali in ambiente formativo, nell'erogazione di interventi individuall
e di gruppi rivolte ai singoli, nell'erogazione di servizi rivolti alle imprese

Competenze organizzative € = Lavoro in team finalizzato all'analisi di innovazione e cambiamenti a carattere normativo, per tradurli
gestionali in azioni, programmi e strumenti professionali rivolti ad operatori e utenti:

= Progettazione, programmazione ed erogazioni in team di interventi ed azioni individuali e di gruppi
da erogarsi all'interno di servizi alla persona ed in ambiente formativo;

= Autonomia nello svolgimento di azioni e compiti, capacita di pianificazione, programmazione e d
organizzazione

Competenze professionall  « Gestione procedimenti istruttori riferibili ai sistemi regionali di accreditamento delle Agenzie
formative, del Servizi privati per il lavoro, del RRPQ;

= Supporto nella progettazione di interventi e programmi nazionali e regionali di politica attiva e di
miglioramento socioccupazionale;

= Collaborazione e supporto nel miglioramento dei sistemi di accreditamento della formazione, dei
SPpL, del Catalogo della formazione, del RRPQ e nei ei sistemi di gestione delle attivita in capo al
Settore all'interno del SIL Sardegna
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* Onentamento specialistico e di base individuale e di gruppo;

» Formazione di gruppo,

* Azioni legate alle politiche attive ed all'erogazione dei servizi per il lavoro;

» Utilizzo di banche dati e portali regionali e nazionali (SIL Sardegna ed ANPAL);

» Supporto in attivita di preselezione e selezione per aziende all'interno dei servizi del CPI;
» Realizziamone di laboratori, seminari rivolte agli utenti;

* Programmazione di azioni e strumenti rivolti ad operatori;

» Afiancamento ai colleghi in formazione

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione i | |
, Risoluzione di
delle Comunicazione Cge;rftz:g“d' Sicurezza problemi
Informazioni |

Utente avanzato Utente avanzato | Utente avanzato ‘ Utente avanzato , Utente avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

* padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione

Altre competenze  » 2008: attivita di Psicologa come consulente all'interno del “Centro per le Famiglie” del Comune di
Ozieri (SS),

« Dal 2002 al 2013: attivita di formatore nell'ambito della formazione professionale e di quella erogata
attraverso il PON 2000/2006 “La scuola per lo sviluppo” in collaborazione con Istituti superion di I” €
II°, Enti di Formazione Professionale, BIC Sardegna, etc in varie aree del territorio regionale e rivolti
ad utentitra i 15 ed i 60 anni di eta, con l'obiettivo di migliorarne le condizione di vita socio lavorative.

 Relatrice ad alcuni convegni legati all’attivita erogata dal CPI sia direttamente, che come ospite
presso Enti e Societa del territorio, nonché in un convegno organizzato a Genova nel 2004 dalla
Rete Internazionale delle Citta dei Mestieri su “la Citta dei Mestien: Laboratori Europei per
I'Integrazione e la Cittadinanza”

Patentediguida B
ULTERIORI! INFORMAZIONI - Ed

Pubblicazioni = 2003: Erika Irde e Gianfranco Manca” La Citta dei Mestieri di Belo Horizonte” in “Lintegrazione al
servizio del cittadino — [l modello della Citta dei Mestieri e delle Professioni” a cura dellISFOL Settore
strumenti e Ricerche con il patrocinio dellUE — FSE e del Min. del Lavoro e delle Politiche Sociali

Uff. centrale per 'Orientamento e la Formazione Professionale dei Lavorator, ed. Franco Angeli
Milano; par. 3.9 da pag. 168 a pag. 176

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
al'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.
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